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ST. ELISABETH

BETREUTES WOHNEN
UND PFLEGE

Stationare Pflege
in St. Elisabeth

St. Elisabeth — eine moderne Senioreneinrichtung
in wunderschoner Lage im Elztal.



Das ist St. Elisabeth.

Auf einen Blick:

Eine gute Mischung.

HeiBt bei uns: Seniorenwohnen und Pflege in einer Einrichtung,
moderne Angebote an einem geschichtstrachtigen Ort, Raum und Zeit
flir Begegnungen.

Ein Familienbetrieb.

Bedeutet: Unabhangigkeit und eigene Wege, Vereinbarkeit von Beruf
und Familie, ein offenes Ohr flir Mitarbeiter*innen und Bewohner*innen,
ein enger Kontakt mit Angehorigen und dem ehrenamtlichen Umfeld.

Ein Ort mit Charakter.

Gepragt durch: GroBzugige Architektur, viel Griin, eine ausgezeichnete
Kiiche, unser Restaurant mit Sonnenterrasse, den Blick in den
Schwarzwald, das Stadtchen Elzach gleich vor der Tiir.

Willkommen in St. Elisabeth



Ein Wohlfiihlort.
Fur alle, die hier wohnen, arbeiten
und sich pflegen lassen.

Willkommen im St. Elisabeth in Elzach, einer modernen und familidaren
Senioreneinrichtung in wunderschoner Lage im Elztal nordlich von Freiburg.

Willkommen in St. Elisabeth
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Auf einen Blick:
Unser Verstandnis
von Pflege.

Stationare Pflege in St. Elisabeth bedeutet korperliches und seelisches
Wohlbefinden. Wir sehen dabei den einzelnen Menschen und fordern
seine Selbstandigkeit.

Stationare Pflege in St. Elisabeth



Pflege ist eine schone Aufgabe.
Professionell, individuell, unterstitzend,
respektvoll — und auch humorvoll.

Stationdre Pflege in St. Elisabeth



Ganz zentral:

Respekt vor dem Menschen.

Jedem Menschen, egal wie alt oder wie pflegebediirftig, begegnen wir mit Respekt.
Wir achten die biografischen Hintergriinde unserer Bewohner*innen. Und wir wissen:
Wenn wir ein Pflegezimmer betreten, betreten wir einen personlichen Lebensraum.
Es sind Einzelzimmer, die von den Pflegebediirftigen und ihren Angehorigen teilweise
mit eigenen Moébeln eingerichtet werden.

Taglich eingeplant:
Zeit fiir einander.

In St. Elisabeth ist nicht nur Zeit fiir eine gute Versorgung. Wir haben und nehmen
uns auch Zeit, um unseren Bewohner*innen zuzuhoéren und jeden Menschen dort
abzuholen, wo er sich gesundheitlich, emotional und gedanklich gerade befindet.
Das gilt fiir jeden neuen Tag wie auch fiir die letzten Tage. In der Begleitung Sterbender
arbeiten wir nach einem ganzheitlichen Konzept und eng mit den Angehorigen,
mit Mediziner*innen und Seelsorger*innen zusammen.

Stationdre Pflege in St. Elisabeth



Die Rahmenbedingungen:

Pflegeplatze
In St. Elisabeth bieten wir 74 stationare Pflegeplatze an. Eingestreut sind Platze fiir eine
Kurzzeitpflege, die der Einstieg in die stationare Pflege sein kann.
Pflegegrade

Wir nehmen in unserer stationaren Pflege die Pflegegrade Il bis V an.

Angebote

Allen Menschen, die bei uns gepflegt werden, stehen die Angebote in St. Elisabeth
offen: die Gemeinschafts- und Aktivierungsraume, der Wintergarten, das Atrium, unser
Café-Restaurant, mehrere Terrassen, ein begriinter Innenhof und das gepflegte
Parkgelande.

Stationdre Pflege in St. Elisabeth
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Ausstattung der Zimmer

Jeder Mensch, der bei uns gepflegt wird, bewohnt ein Einzelzimmer, das mit einem
professionellen Pflegebett und Pflegenachttisch, einem Schrank, Tisch und Stuhl und
einer kleinen Kommode ausgestattet ist. Diese Grundausstattung kann durch eigene

Mobel ersetzt oder erganzt werden. Wir sind gerne bei der Einrichtung behilflich.

In jedem Zimmer gibt es zudem einen Telefon- und TV-Anschluss
sowie einen Zimmernotruf.

Stationdre Pflege in St. Elisabeth



Unser Umgang mit Leben und Tod

In St. Elisabeth sind Tod und Sterben keine Tabuthemen. Im Gegenteil:
Wir sprechen dariiber, um personliche Wiinsche zu erfahren und Angste zu nehmen.
Fir die Begleitung Sterbender haben wir ein detailliertes Konzept erarbeitet, das sich
in unserem Haus bewahrt. Oberstes Ziel ist es nicht nur, das Leben eines sterbenden
Menschen zu verlangern, sondern ihm einen wiirdevollen und moglichst schmerzfreien
Tod zu ermoglichen und seine personlichen Bedurfnisse und Wiinsche zu
berucksichtigen. Die Angehorigen und Mediziner*innen beziehen wir mit ein.
Interne Schulungen und Weiterbildungen mit unseren Kooperationspartnern bereiten
die Mitarbeiter*innen auf die palliative Pflege vor.

Wir kooperieren eng mit der Hospizgruppe Oberes Elztal und sind Teil
des Palliativhetzwerkes.

Stationare Pflege in St. Elisabeth



Auf einen Blick:
Leben in St. Elisabeth.

Es ist ein gutes Zuhause. Gemiitlich und gastfreundlich, sicher und
modern ausgestattet. Hier begegnen sich alle mit Achtung und Respekt:
Die, die in St. Elisabeth leben, arbeiten und zu Besuch kommen.

Leben in St. Elisabeth



Lebensqualitat im Alter:

St. Elisabeth ist ...

... einladend.
... lebensbejahend.
... selbstbestimmt.
... wunderschon gelegen.
... anregend.

Flihlen auch Sie sich herzlich willkommen!

Leben in St. Elisabeth



... einladend.

Ausdriicklich heiBen wir Familie und Freunde der bei uns lebenden Menschen
willkommen und binden Angehorige gerne in den Alltag mit ein. Weit offen stehen
unsere Tiren auch fiir Menschen aus der Nachbarschaft, fiir Kitas, Vereine und vor
allem fiir Schiilerinnen und Schiiler, die bei uns ein Praktikum oder eine Ausbildung

machen. Auch Hundebesuch ist gern gesehen.

... lebensbejahend.
Unser Weltbild ist lebensbejahend. Das heif3t: Wir suchen und finden die schonen

Momente des Lebens. Das heif3t auch: Wir begleiten Menschen am Ende ihres Lebens
wirdevoll in den Tod.

Leben in St. Elisabeth
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... selbstbestimmt.

Ein Bewohnerbeirat vertritt die Interessen und Belange der Bewohner*innen von
St. Elisabeth. Er trifft sich regelmaBig zum Austausch mit der Einrichtungsleitung.
Das Team ist immer ansprechbar und kann z.B. bei Problemen zwischen
Bewohner*innen bzw. deren Angehdrigen und der Einrichtung oder ihren
Mitarbeiter*innen vermitteln.

... wunderschon gelegen.

St. Elisabeth liegt mitten im Schwarzwald, am Rande des Stadtchens Elzach.
Unser Gelande ist liebevoll begriint und bietet viele lauschige Platze — liberdacht
oder unter freiem Himmel. In unmittelbarer Nachbarschaft finden Sie Geschafte
und Gastwirtschaften. Und auch zum Bahnhof in Elzach ist es nicht weit, von wo aus
Sie in ca. 40 Minuten Freiburg erreichen.

Leben in St. Elisabeth



... anregend.

Wir machen unseren Bewohner*innen viele verschiedene Angebote: Ob Gymnastik
oder Gedachtnistraining, ob gemeinsames Singen oder Backen, ob Hitparade im
Atrium oder ein Besuch auf dem Elzacher Wochenmarkt — Monat fiir Monat ist unser
Veranstaltungskalender gut gefilit.

Leben in St. Elisabeth



Auf hohem Niveau:
Die Kiiche in St. Elisabeth.

Wir sind stolz auf unsere eigene, viel gelobte Kiiche. Weil wir selber kochen,
konnen wir auf individuelle Diatwiinsche eingehen. Was wir morgens, mittags und
abends in unserem Saal oder auf der Sonnenterrasse servieren, ist immer frisch
gekocht und liebevoll angerichtet. Am Nachmittag verwohnen wir mit Kuchen und
einer kleinen Vesperkarte.

Leben in St. Elisabeth



Gute Bedingungen:
Arbeiten in St. Elisabeth.

St. Elisabeth ist ein attraktiver Arbeitgeber: mit flachen Hierarchien,
guter Bezahlung, eingespielten Teams, regelmaBigen Weiterbildungen
und einem offenen Ohr fir die Anregungen der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

Ob Azubi oder gestandene Pflegekraft — wir bieten fair bezahlte Jobs mit

vielen Extras und Perspektive: fur die eigene Aus- und Weiterbildung und fiir
die Vereinbarkeit von Beruf und Familie.

Arbeiten in St. Elisabeth



Wir haben:
Zeit fiir gute Pflege.

Die Arbeitszeiten sind so bemessen, dass eine qualitativ hochwertige Pflege auch
praktisch umsetzbar ist. Unsere Mitarbeiter*innen sollen mit einem guten Gefiihl nach
Hause gehen und dort abschalten konnen. Heit: Wer frei hat, hat wirklich frei.
Und wer kurzfristig flir jemanden einspringt, bekommt eine Einspringpramie.

Unser Leitbild:
Achtung vor jedem einzelnen Menschen.

Was fur die Bewohner*innen in St. Elisabeth gilt, gilt auch fiir unsere Mitarbeiter*innen:
Im Zentrum unserer Arbeit steht immer der Mensch mit all seiner Lebenserfahrung und
Lebensweisheit — unabhangig von seiner Weltanschauung, seiner sozialen, religiosen
oder kulturellen Herkunft und korperlichen oder geistigen Einschrankungen.

In St. Elisabeth begegnen wir jeder und jedem mit Achtung und Respekt.

Arbeiten in St. Elisabeth



St. Elisabeth:
Ein Familienunternehmen

aus Elzach.

Trager unserer beiden Senioreneinrichtungen in Elzach und Freiburg ist die
Unternehmerfamilie Herr. Hans Karl Herr, der Unternehmensgriinder, ist selbst in Elzach
geboren und bis heute in der Region verwurzelt. Sein Zugehorigkeitsgefiihl und seine
Begeisterung, sich im siidwestlichen Schwarzwald zu engagieren, hat er an die nachste
Generation weitergegeben.

Entscheidungen werden oft direkt vor Ort getroffen, um funktionierende und
individuell stimmige Konzepte sowie kurze Abstimmungswege zu ermoglichen.
Man kennt sich gut. Bei Problemen oder mit Anregungen ist die Unternehmerfamilie
immer ansprechbar und kann schneller reagieren als ein groBer Trager.

In bester Tradition eines Familienunternehmens wird auch das Unternehmen
Herr nach 6konomisch und sozial nachhaltigen Grundsatzen gefiihrt.

St. Elisabeth: Ein Familienunternehmen aus Elzach



Auf einen Blick:

So erreichen Sie
St. Elisabeth.

mit offentlichen Verkehrsmitteln

Die Breisgau-S-Bahn (BSB) fahrt stiindlich und bringt Sie in ca. 40 Minuten von Freiburg nach
Elzach (Endstation). Vom Bahnhof aus erreichen Sie St. Elisabeth in ca. 10 Minuten zu FuB3.

mit dem Rad, Auto oder Taxi

Wenn Sie liber die A5 kommen, nehmen Sie bitte die Ausfahrt 61/ Freiburg-Nord und
anschlieBend die B 294 bis Elzach. Im Zentrum von Elzach konnen Sie sich an der
Beschilderung ,,Parkplatz St. Elisabeth“ orientieren.

Wenn Sie Uber die B 294 von Norden aus anreisen, nehmen Sie bitte am Kreisverkehr
Prechtal (Ladhof/Wellishofe) die 1. Ausfahrt ins Zentrum und biegen an der Eisdiele
(rechts) ab. An der nachsten Kreuzung links abbiegen, um St. Elisabeth und unseren
Parkplatz zu erreichen.

Ihre Anfahrtmdéglichkeiten
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ST. ELISABETH

BETREUTES WOHNEN
UND PFLEGE

Machen Sie sich ein eigenes Bild und lernen Sie
uns personlich kennen.

Rufen Sie an, schreiben Sie uns oder kommen Sie
direkt vorbei. Wir nehmen uns gerne Zeit fiir Sie
und lhre Angehorigen.

St. Elisabeth
Betreutes Wohnen und Pflege
Am SchieBgraben 11
79215 Elzach

Telefon: 07682/905-0
Telefax: 07682/905-570

E-Mail: info@st-elisabeth-elzach.de
Internet: www.st-elisabeth-elzach.de

Konzeption, Design, Fotografie, Umsetzung: SteudingHeise — Agentur fiir Pflegemarketing



